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Gesangverein Sangeslust Kleinkuchen

Mit Musik Gesang und Tanz wurde der Mai begruft.
Der Besuch von Birgermeisterin Simone Maiwald er-
freute die Anwesenden. OV Weber bedankte sich bei
allen fiir ihr Mitwirken und Kommen. Die Maifeier
fand witterungsbedingt in der Festhalle GroRBkuchen
statt. Dank auch fur das Aufstellen und schmiicken
der Maib&aume in den Ortschaften.

Josef Weber
Ortsvorsteher

Sportverein GroRkuchen / Abt. Kinder- / Zwergenturnen

Sportverein GroBkuchen / Abt. Fitness

Musikverein GroBkuchen BM‘in Simone Maiwald



Bekanntmachungen

Auf die 6ffentlichen Bekanntmachungen in den beiden
Tageszeitungen und auf der Homepage der Stadt Heidenheim
www.heidenheim.de/bekannmachungen wird hingewiesen.

Ortschaftsverwaltung GroRkuchen

Telefon: 07367 2440

E-Mail-Anschrift fur sémtliche Mitteilungen bzw. Vereins-
nachrichten sowie Anzeigen fur das Mitteilungsblatt GroRRku-
chen (Redaktionsschluss dienstags um 9:00 Uhr):
grosskuchen@heidenheim.de

Besuchen Sie uns auch im Internet unter: www.grosskuchen.de
Mitteilungsblatt-Archiv: www.grosskuchen.de

Offnungszeiten:
Montag, Dienstag
Donnerstag
Freitag

09:00 bis 12:00 Uhr
16:00 bis 18:00 Uhr
10:00 bis 12:00 Uhr

Sprechzeiten des Ortsvorstehers nach Vereinbarung

Bereitschaftsdienste

Allgemeiner Arztlicher Notdienst

fiir dringende medizinische Félle

an Wochenenden und Feiertagen und jede Nacht
Telefon 116 117

Zentrale Notfallpraxis am Klinikum Heidenheim
Montag, Dienstag 19:00 — 22:00 Uhr

Mittwoch 15:00 — 22:00 Uhr
Donnerstag 19:00 — 22:00 Uhr
Freitag 17:00 — 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag 08:00 — 22:00 Uhr
Feiertag 08:00 — 22:00 Uhr

Telefon 07321 480050

Notdienst der Zahnéarzte Telefon 0711 7877777

Tierarztlicher Notdienst
Fiir Notfalle wenden Sie sich an lhren Haustierarzt.
Kliniken und GroRtierpraxen sind durchgehend dienstbereit.

Notdienst der Apotheken
Festnetz Rufnummer
Mobilnetz Rufnummer 22833
Homepage fiir Apothekennotdienste ~ www.aponet.de
oder durch den Aushang an jeder Apotheke.

08000022833

Veranstaltungskalender

DRK Gymnastik
Bitte um Beachtung: am Dienstag, 10. Mai 2022
findet keine DRK Gymnastik statt.

LESEKRE| ,»Gesichter sind die Leseblicher des
!‘t’{‘,-tf *, "
m S Lebens.
A e Frederico Fellini
Einladung zum
Frauen-Lesekreis ,,LESELUST*
am Mittwoch, 11.05.2022 von 9 bis 11 Uhr

in der Schwabschule.

Buchvorstellung:

»Was in zwei Koffer passt* - Klosterjahre -, Veronika Pe-
ters.

Warum entschlieft sich eine junge Frau, ins Kloster zu gehen?
Ein ganz besonderes Buch tber zwdlf Jahre Klosterleben und
das Leben danach. Es ist ein Buch {iber die Suche nach dem
Grund des Daseins.

Im Jahreskreis: Monat Mai und Walpurgisnacht - Buicheraus-
wahl

Gedéchtnistraining: Aktivierung am Morgen und mehr
Achtsamkeitsgeschichte: Der Ubereifrige Monat Mai

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann freuen wir uns schon
jetzt darauf,

Sie in unserer Mitte begriiBen zu diirfen.

Auf viele schone und interessante Eindriicke mit Ihnen freut
sich Ihr Lesekreis ,,Leselust*

Kontaktdaten: Maria Beyrle, Gartenstral3e 11, 07367-7785,
E-Mail: mariabeyrle@gmx.de

Jagdgenossenschaft Grolikuchen

Am Montag, den 09.05.2022 findet um 20 Uhr im Vereins-
heim des Sportvereins GrolRkuchen die Jahreshauptversamm-
lung statt. Hierzu laden wir alle Mitglieder der Jagdgenossen-
schaft GroRkuchen recht herzlich ein.

|£ Heidenheim
an der Brenz

Die Natur in Heidenheim zu FuB und mit Spal3 erleben kann
man auf den neuen gefilhrten Wanderungen der Stadt-Informa-
tion. Jeden zweiten Freitag im Monat um 14 Uhr lassen sich
mit der zertifizierten Wanderfihrerin Inge Riemann schéne
Flecken entdecken. Zudem erfahrt man viel Wissenswertes
iber unsere Heimat, die Geschichte und die Geologie. Es geht
Uber wunderschéne Wacholderheiden, durch wildromantische
Taler und Wélder und immer bieten sich schdne Ausblicke.
Alle Wanderungen sind kirzer als neuen Kilometer mit nicht
allzu vielen H6henmetern und dauern zwischen zwei und drei
Stunden.

Termin im Kratzental GroRkuchen: Freitag, 13. Mai
Tickets und mehr Infos bei der Stadt-Information, Telefon
07321 327-4915

Auf Schusters Rappen

\} KreisLandFrauenverband
Land®¥ Frauen Heidenheim

Herzliche Einladung zum Besuch der Wanderausstellung
,LandFrauen - 75 Jahre - gemeinsam Zukunft gestalten®.

Sie zeigt die Geschichte der LandFrauenbewegung vom Nach-
kriegsdeutschland bis heute. 2022 wird der LandFrauenverband
Waurttemberg Baden e.V. 75 Jahre alt. Was die LandFrauen seit
1947 bewegt hat und was sie seitdem bewegt haben, erfahren
Besucherinnen und Besucher der Wanderausstellung ,,Land-
Frauen - 75 Jahre - gemeinsam Zukunft gestalten“ in der Alten
Schlosserei, Neresheimer Strale 3, 89564 Nattheim, taglich



(auch an Feiertagen) von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr, 18.05.-
29.05.2022. ,,Seither unterstutzen sich die Frauen in den Land-
Frauenvereinen vor Ort und bilden sich in Gemeinschaft wei-
ter. Zentrale Aufgabe des Landesverbandes ist es bis heute, die
Anliegen der Frauen und ihrer Familien im landlichen Raum zu
vertreten. Mit der Ausstellung mochten wir das vielfaltige eh-
renamtliche Engagement der LandFrauen wirdigen, aber auch
Zukunftsperspektiven aufzeigen. Denn dort, wo wir uns ge-
meinsam engagieren, kann Zukunft gelingen®, so Marie-Luise
Linckh, Préasidentin des LandFrauenverbandes Wurttemberg-
Baden e.V. Die Wanderausstellung zeigt auf zwolf Ausstel-
lungsdisplays die Themenbereiche, in denen sich LandFrauen
seit 75 Jahren engagieren: von der Bildungsarbeit und Interes-
sensvertretung, Uber den Erzeuger-Verbraucher-Dialog bis hin
zu internationalen Projekten und Netzwerken. Archivaufnah-
men dokumentieren die Entwicklung der LandFrauenbewe-
gung vom Nachkriegsdeutschland bis heute. Highlight der Aus-
stellung ist ein Touchdisplay, das interessierte Besucherinnen
und Besucher zu einer digitalen Rundreise durch das Gebiet
des LandFrauenverbandes Wiirttemberg-Baden einl&dt. Zudem
stellen sich 24 LandFrauen vor und verraten, was die Land-
Frauen heute bewegt und was sie in Zukunft noch bewegen
mdchten.

Das Wichtigste in Kiirze

Offnungszeiten: taglich, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr, 18.05. bis
29.05.2022, Alte Schlosserei, Neresheimer Stralle 3, 89564
Nattheim, Kontakt: 07321/73558

Kirchliche Nachrichten

Kath. Kirchengemeinde
St. Petrus und Paulus,
Mettenleiterstr. 9,
89520 Heidenheim-
Groltkuchen

Telefon 07367 2574, > =
E-Mail StPetrusundPaulus. Grosskuchen@drs de
www.se-heidenheim-nord.drs.de

Gottesdienstordnung vom 07.05. — 15.05.2022

Samstag, 07. Mai — Vorabend zum 4. Sonntag der Osterzeit
18:00 Uhr: Eucharistiefeier
Kollekte: Kirchliche Berufe

Sonntag, 08. Mai — 4. Sonntag der Osterzeit
18:30 Uhr: Rosenkranz

Montag, 09. Mai
18:00 Uhr: Rosenkranz in Kleinkuchen

18:30 Uhr: Eucharistiefeier in Kleinkuchen
fur Helmut und Thomas Beyrle und
verstorbene Angehdrige

Donnerstag, 12. Mai
09:00 Uhr: Eucharistiefeier

Samstag, 14. Mai — Samstag der 4. Osterwoche
14:00 Uhr: Tauffeier von Arjen Stakvilevicius

Sonntag, 15. Mai — 5. Sonntag der Osterzeit
09:00 Uhr: Eucharistiefeier
19:00 Uhr: Maiandacht

Dank fur Kindergartenkreuzweg vor dem Altar

Das Team des
Katholischen
Kindergartens
legte vom
Freitag vor
Palmsonntag
bis weit in die
Karwoche
hinein zusam-
men mit den
Kindern wah-
rend einiger
spezieller
Kindergottes-
dienste eine
beeindru-
ckende kreis-
runde Darstel-
lung des Lei-
denswegs
Jesu vom Ein-
zug in Jerusa-
lem bis zur
wunderbaren
Auferstehung
an Ostern vor dem Altar in der St.-Peter-und-Paul-Kirche. So
haben auch die Kleinen auf kindgerechte Weise das besondere
Geschehen der letzten Lebenswoche Jesu miterlebt und nach-
empfunden.
Auch fir die gréReren Gemeindemitglieder war es spannend
den Aufbau zu verfolgen. Und als Krénung stand eine Weile
lang die grofRe Osterkerze im Auferstehungsfeld... eine tolle
Symbolik! Vielen herzlichen Dank fiir die Idee und Durchfiih-
rung!
Pfarrer Dietmar Krieg

Ruckblick auf Marienmesse in Nietheim am 1. Mai
Um die 55 Teilnehmer/innen haben sich am vergangenen Auf-
takt in den Marienmonat Mai nicht von irgendwelchen ungiins-
tigen Wetterprognosen abschrecken lassen, sondern sind zum
Gottesdienst um 14 Uhr bei der Franz-Josef-Kapelle in Niet-
heim erschienen. Somit waren die VVorbereitungen nicht iber-
flussig. Und alle Hoffnungen wurden erfillt: Es blieb stets tro-
cken und die Sonne warmte doch dann und wann. Auch kamen
hinterher die Brezeln und die Getrénke sichtlich gut an. Allen
dafiir Verantwortlichen und auch jenen, die sich unterm Jahr
fur ein einladendes Aussehen der Kapelle samt Umfeld enga-
gieren, sei an dieser Stelle ein ganz herzliches Vergelt’s Gott
gesagt!

Es war nach einer langen Pause von genau drei Jahren das erste
Mal, dass man wieder im Freien feiern konnte. Wenn man mit-
erlebt, wie schén dort im Griinen das Gemeinschaftsgefihl ist,
weill man erst, was man so lange entbehrt hat... Gott sei Lob
und Dank, dass sich die Umsténde deutlich bessern!

Pfarrer Dietmar Krieg

Maskenpflicht entfalllt

Seit dem 1. Mai 2022 ist laut bischéflicher Anordnung das Tra-
gen von Mund-Nasen-Schutzmasken in Innenrdumen freige-
stellt. Wer mdchte, darf sie gerne weiterverwenden, um sich
und andere noch besser zu schitzen. Auch das Weihwasser am
Kircheneingang ist wieder geflllt. Es wird wochentlich ausge-
wechselt. Wer Mundkommunion empfangen mdchte, darf sich
gerne vor dem Gottesdienst in der Sakristei melden. Sie wird
dann im Anschluss an den Gottesdienst erteilt.



Offnungszeiten und Erreichbarkeiten
(bitte ausschlieBlich per Telefon oder E-Mail)

Pfarramt GroRRkuchen — Telefon 07367 2574

Offnungszeiten: Montag: 10:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag: 17:00 — 18:00 Uhr

Sprechzeit von Pfarrer Krieg nach Vereinbarung.

In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten konnen Sie

unter der Mobilnummer: 0152 05 15 83 47 einen pastoralen

Mitarbeiter unserer Seelsorgeeinheit erreichen.

Pfarrer Dietmar Krieg:

Kath. Pfarramt Heidenheim-Schnaitheim, Brenzlestr. 32
Telefon 07321 64221, dietmar.krieg@drs.de

Vereinsnachrichten

EINLADUNG
zur54.

Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung des Sportverein Grolkuchen findet statt am

Freitag, den 13. Mai 2022, 20.00 Uhr

im Vereinsheim des SV GroRRkuchen

TAGESORDNUNG:

1. Begrufiung

2. Totenehrung

3. Berichte des Vorstandes, der Abteilungen
und der Kassiererin

Bericht der Kassenprifer
Aussprache/Diskussion Uber die Berichte
Entlastung der Vorstandschaft

Ehrungen

Neuwahlen

Beschlussfassung Giber Antrage
Jahresplanung
Verschiedenes
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Antrége von Mitgliedern zur Aufnahme in die Tagesordnung
sind bis 6. Mai 2022 schriftlich an Norbert Kinzler,
Ebnater Strale 14, HDH-GroRRkuchen, einzureichen.

Wir laden alle Ehren- und Vereinsmitglieder, sowie Freunde und
Férderer des Sportverein GroRkuchen herzlich ein

Uber Ihr Kommen wiirden wir uns freuen.

Die Vorsitzenden
Norbert Kinzler, Luciana Smolik, Hans-Peter Klein
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Hauptversammlung am 21.04.2022

Nach zweijahriger Pause, die Corona bedingt war, stand bei
den Senioren von GrofRlkuchen und Kleinkuchen wieder die
Hauptversammlung an. 2. Vorstand Anton BlaBle begrifte alle

anwesenden Géste und ganz besonders Ortsvorsteher Josef
Weber und Josef Dambacher (2. Vorstand und Stellvertreter
des VdKs). Er bedankte sich fur ihr Erscheinen und, dass sie
sich die Zeit genommen haben heute hier zu sein. Er sagte
auch, dass die zwei letzten Jahre eine schwierige Zeit waren
durch Corona — aber auch der Ukraine Krieg trug einiges dazu
bei. Bei der Totenehrung der verstorbenen Mitglieder standen
alle auf und Richard Hafner spielte sehr gefiihlvoll das Lied
»die Rose” auf dem Akkordeon. Verstorben sind: Erika Ro-
moth, Anne Kinzler, Maria Hafner, Else Hafner, Karin Schmid,
Fritz Kaufmann, Aloysia Buhler, Anna Hafner, Paul Hafner,
Kaspar Mdller. Anton BlaRle meinte, dass so vieles anders war
durch Corona und eben auch viele Ausfélle unserer Treffs und
bedauerte, dass so viele unserer Mitglieder verstorben sind.
Auch sei es nicht immer einfach, den Markt im Griff zu halten.
Er hat mit Josef Uhl zusammen die Verkaufshiitte ausgebaut,
sowie die Ruhebank davor gefertigt. Er bedankte sich bei allen
Helfern, die den Verein mit unterstiitzen sowie auch den
Markthelfern. Schriftfihrerin Margareta Hafner brachte die Er-
eignisse der letzten zwei Jahre in Erinnerung. Kassiererin
Carola Brendel las den Kassenbericht der letzten zwei Jahre
vor, der ebenfalls coronabedingt machtig geschrumpft ist. Die
Kassenprifer Manfred Schén und Anita Eberhard, die als
zweite Vertretung eingesprungen ist, bezeichneten die Kasse
als korrekt und fehlerfrei. Die Entlastungen nahm Ortsvorste-
her Josef Weber vor, die einstimmig bestatigt wurden. Er lobte
die korrekte Arbeit und, dass es schon sei durch die Berichte
der Schriftfihrerin, die vergangenen Ereignisse und Erlebnisse
wieder ins Geddchtnis zu rufen. Nach einer Pause wurden die
Ehrungen vorgenommen von Anton Blaile, die er als Treue
und Verbundenheit des VVereins wiedergegeben hat. Geehrt
wurden fur 10 Jahre Elfriede Wengert, flr 15 Jahre Rolf Ruiner
und fir 30 Jahre Hermine Schmid, die leider nicht selbst dabei
sein konnte. Neuwahlen: 1. Vorsitzender Dieter Zinke stellt
sich aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr zu Wahl.

2. Vorsitzender Anton Bl&Rle ist bereit, den 1. Vorsitz fur ein
Jahr kommissarisch zu Ubernehmen. Dieter Zinke wurde mit
Dankesworten fir seine jahrelange Arbeit und mit einem Pra-
sent verabschiedet. Er bedankte sich bei allen fiir den Zusam-
menhalt und fiir die Hilfe. Beisitzerin Emma Oberlader und
Beisitzer Josef Bechtold, sowie Schriftfihrerin Margareta Haf-
ner lielRen sich ebenfalls nicht mehr aufstellen. Auch sie wur-
den mit Dankesworten und einem Présent verabschiedet. Me-
lita Maller ist neue Schriftfuhrerin fur drei Jahre. Carola Bren-
del Kassiererin fiir drei Jahre. Beisitzer: Helene BlaRle, Gisela
Emmert, Josef Uhl, Richard Hafner, Margareta Hafner und
Carola Brendel fiir drei Jahre. Kassenprifer: Manfred Schon,
Anita Eberhard fur drei Jahre. Alle Neuwahlen wurden ein-
stimmig angenommen. Ortsvorsteher Weber (iberbrachte Griie
von Oberbirgermeister Michael Salomo aus Heidenheim und
vom Ortschaftsrat GrofRkuchen. Er lobte den Markt und den
Marktmeister Anton BlaRle, seine Frau Helene und alle Helfe-
rinnen und Helfer und sagte, dass es keine Selbstverstandlich-
keit ist, diese Arbeit zusatzlich zu machen. Sie erfordert im-
merhin viel Zeit und Engagement. Er meinte auch, Einsamkeit
ist schlimm und tut auch weh, da kann so ein Markt schon mal
entlasten und helfen. Er warf noch einen kurzen Blick auf
Corona und den Krieg und wie viel Schlimmes da schon pas-
siert ist. Anton Bl&Rle meinte, dass es die Preisliste etwas erho-
hen musste. Margret Hafner sagte ein kurzes Dankeschon an
Anton BlaRkle im Namen von allen Vereinsmitgliedern. Anton
BlaRkle brachte ein stimmiges Schlusswort: Frage nie, was die
Gemeinschaft fir dich tun kann, frage lieber was Du fiir die
Gemeinschaft tun kannst (Kennedy). Um 17 Uhr gingen wir
alle zum gemutlichen Teil iber mit Unterhaltung, Singen und
von unserer Kiichenchefin Helene Bl&RIe liebevoll gekochtem
und leckerem Essen.

Margret Hafner



Sonstiges

Zweckverband
Hartsfeld-Albuch-Wasserversorgung

Einladung zur aulerordentlichen Verbandsversammlung am
Donnerstag, den 19. Mai 2022, um 10:00 Uhr, im Gasthaus
"Waldhorn" in Heidenheim-Rotensohl.

Tagesordnung

1. Wahl des Verbandsvorsitzenden

2. Erganzungswahl Verwaltungsrat

3. Verschiedenes

Interessierte Biirgerinnen und Birger unserer Verbandsgemein-
den sind zu dieser Sitzung herzlich eingeladen.

Zweckverband Hartsfeld-Albuch-Wasserversorgung
gez.: Thomas Kuhn, Stv. Verbandsvorsitzender

SOZIALVERBAND

Welid

BADEN-WURTTEMBERG [ [ ]

Der Sozialverband informiert:

Barrierefreie VdK-Spatsommer-Reise nach Potsdam
und Berlin

Auch in 2022 bietet ,,VdK Reisen®, das Reisebiro des Sozial-
verbands VdK Baden-Wiirttemberg, in Kooperation mit ,,Ml-
ler Reisen* wieder barrierefreie Reisen an. Neben einer bereits
ausgebuchten Sudtirol-Reise im Frihjahr erfolgt im Spatsom-
mer eine Potsdam-Reise mit groRem Besichtigungsprogramm
inklusive Schiffsfahrt und mit mehreren Abstechern nach Ber-
lin. Die siebentdgige Tour im modernen und auch rollstuhl-
tauglichen Komfortreisebus findet vom 27. August bis 2. Sep-
tember 2022 statt. Die Mindestteilnehmerzahl betragt 19 Perso-
nen. Weitere Informationen und Buchung Gber ,,VdK Reisen”,
Johannesstralie 22, 70176 Stuttgart, Telefon (07 11) 6 19 56-82
oder (07 11) 6 19 56-85, E-Mail vdk-reisen-bw@vdk.de, Inter-
net www.vdk-reisen.de

Kreisseniorenrat
Landratsamt Heidenheim

Fahrfitnesstraining fur Jung und Alt zusammen mit
Seniorenakademie Heidenheim und Kreisseniorenrat
Heidenheim

Jetzt im Friihjahr kénnen Senioren und Fahranfanger wieder
Sicherheit im StraRenverkehr tben.

Der Frihling und Sommer kommt und damit will man ver-
mehrt mit dem Auto unterwegs sein. Oft wird schneller gefah-
ren und das birgt erhdhte Gefahren. Aus diesem Grund bietet
der Kreisseniorenrat Heidenheim gemeinsam mit der Senioren-
akademie Heidenheim ein Fahrfitnesstraining an. Diese Veran-
staltung findet am

Samstag, 14. Mai 2022, von 9.00 — 12.30 Uhr auf dem Ge-
lande der Metallwarenfabrik T + H in Gerstetten, Bismarck-
stralle 62 statt. Bei dem Fahrfitnesstraining mit dem eigenen
PKW, werden praktische Ubungen wie Zielbremsung mit 30
km/h, punktgenaues Anhalten, riickwarts und vorwaérts einpar-
ken, Wenden auf engem Raum, Hindernisse vorwarts und riick-
warts umfahren unter Anleitung erfahrener Fahrlehrer der
Fahrschule Nemeth durchgefiihrt. Dariiber hinaus wird tber
Fahrassistenten informiert und deren Funktion gedibt.

Bei dieser Veranstaltung sind noch Platze frei. Die Teilnehmer-

gebihr in Hohe von 35,00 Euro beinhaltet auch ein Brezelfrih-
stlick. Anmeldungen unter Tel. 07323 5372 oder 07321 22423
oder per E-Mail unter ksr-hdh@t-online.de

Kreisseniorenrat Heidenheim, Anfragen und Kontakt
Vorsitzende Presse und Offentlichkeitsarbeit
Rosmarie Helbich Wolfram Galgenmiiller
WilhelmstraRe 20 Ziegelécker 38/1
89547 Gerstetten 89520 Heidenheim
Tel. 07323 - 5372 Handy 0172 - 9387135
E-Mail: ksr-hdh@t-online.de E-Mail:
w1953info@gmail.com

Anzeigen
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Beratung Ausfiihrung
Telefon: (07326) 963542 * Telefax: (07326) 963541
E-Mail: info@holzbau-holster.de

Planung



Programm mit Preisen und Leistungen per Mail oder
Post, Geschenkgutscheine im Biro erhaltlich

Abfahrt am Bahnhofgelédnde Neresheim
Weitere Zustiege auf Anfrage

Fahrt am Sonntag, 08.05.2022
Muttertags-Uberraschungsfahrt ins Blaue
mit Besichtigungen und Stadtfihrung im City Train,
Geschenk fur Mitter
Abfahrt: 07.45 Uhr
Fahrpreis: 43,00 €
inkl. Besichtigungen und Fihrung

Rickkehr: ca. 19.00 Uhr

Fahrt am Samstag, 18.06.2022
zum Spargelessen nach Aichach.
Abfahrt: 09:00 Uhr,
Fahrpreis: 53,00 €
inkl. Spargelmen(, nachmittags zur Choccolaterie

Muller
Anmeldung bis 05.06.2022

Ruckkehr: ca. 18:30 Uhr

Fahrt am Samstag, 09.07.2022
nach Stuttgart, Konzert , Iron Maiden* auf dem Cannstatter
Wasen
Abfahrt: 14:30 Uhr
Ruckfahrt: 30 Minuten nach Konzertende
Fahrpreis: 24,00 €, ohne Eintrittskarte

Fahrt am Samstag, 20.08.2022
nach Titting, Kellerfest der Brauerei Gutmann

Abfahrt: 12:00 Uhr, Ruckfahrt:

Ruckkehr: ca. 00:00 Uhr

Fahrpreis: 26,00 €
Voranzeige:

Fahrt ins schone Pustertal - Siidtirol vom 03. bis
07.09.2022,
Informationen und Flyer im Biro erhaltlich

Wir suchen zum baldmaéglichsten Eintritt zur Verstarkung
unseres Teams

- Omnibusfahrer (m/w/d) im Linien- und Reiseverkehr
in Vollzeit oder Teilzeit

Anmeldungen bei Omnibus Rupp GmbH,
Badbrunnenweg 6/1, 73450 Neresheim
Tel. 07326 7254, E-Mail: info@omnibus-rupp.de,
www.omnibus-rupp.de

Wochenmarkt in GrofRkuchen

immer am Samstag von 9:30 Uhr bis 10:30 Uhr
auf dem Platz vor der Schwabschule

mit Angeboten von

Marktkauf (Obst- und Gemiuse),
Metzgerei Suhr, Backerei Rieck

Metzgerel Suhr

Das Sonderangebot entnehmen Sie bitte dem
Aushang in meinem Verkaufswagen.

Qualitat aus eigener Herstellung.

BACKERE!
KONDITORE!

UNSER ANGEBOT

von Montag, 02. Mai bis einschlieflich Samstag, 07. Mai 2022

5-Korn Quarkbrot 750g € 3,50
Sesamring stuck € 0,90
Berliner stick € 1,50

Muttertagsherzen ausschlieflich auf
Vorbestellung bis Donnerstag (05. Mai)

Giengener Strafle 19 @& 53103
Blihlstrafle 32

®a 24489
89522 Heidenheim an der Brenz







BUNDESWEITE STUDIE

AKTIVES ABNEHMEN
ZUR IMMUNSTARKUNG

JETZT ABNEHMEN & ABWEHRKRAFTE STARKEN!

WIR SUCHEN:
50 untrainierte Teilnehmer*innen ab 25 Jahren,

die an einer 4-wéchigen Abnehm-Studie zur Immunstarkung teilnehmen méchten.

Die In Shape Fitnessclubs mdochten in Zusammenarbeit mit der GfBE (Gesellschaff fur Bewegungs- und
Ernahrungsanalysen) und myline (fuhrendes Abnehmprogramm der Fitnessbranche) beweisen, dass durch gesunde
Ernghrung und regelmabigem Krafttraining, nebben einem Gesamtgewichfsverlust auch das viszerale Bauchfett

L

acnimmt und somit auch das II'T]IT]Uﬂbbeefﬂ gebfdl’KT werden Kann.

Einmalige Studiogebﬁhr: 49,-€

SIE ERHALTEN:

M Gesundheitsanalyse (Korperfett, viszerales
Bauchfett, Wasser, Muskeln, Gewicht) am
Anfang und am Ende der Studie

M 4 Wochen Training mit Einweisung in
ein Stoffwechseltraining zur Fettverbrennung
durch unsere Fachtrainer

M 4 spannende Studienvideos zu den Themen:
,Dauerhaft abnehmen”
+Wirkung des viszeralen Bauchfefts auf das Immunsystem
,Der Darm das Nr. 1 Immunzentrum”
»Muskelfraining - der Impfstoff des Immunsystems”

"

M inkl. Studienbegleitheft mit Rezepten

zum Abnehmen Studienbegleitung: Anna Weber

Gesundheifscoach & Trainingsleitung

i inkl. gebundenes Buch MEHR INFORMATIONEN:

Lmmunpower fir deine

Gesundheit” im Werf von 14,90 € Bitte rufen Sie an und informieren

Sie sich Uber die stark begrenzten
AnmeldeschluB: 7. Mai 2022 Teilnehmerplafze unter:

Studienbeginn: 9. Mai 2022 Tel.: 07161 50 700 30

4 my” ne. G f B E leln.aﬁ In Shape Fitnessclubs

Gesellschaft flr
aktiv schlank. Bewegungs- & Erndahrungsanalysen FITNESSCLUBS www.inshape.de




